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EIN KULINARISCHER STREIFZUG
DURCH DIE WUNDERSCHONE
REGION PIACENZA, DIE VIEL ZU
WENIGE KENNEN, OBWOHL SIE NUR
EINE STUNDE VON MAILAND ENT-
FERNT LIEGT. DIES GILT UBRIGENS
FUR DIE GESAMTE EMILIA ROMAGNA.

ulinarischen Geniissen kam seit jeher ein hoher
Stellenwert im Leben der Emilianer zu. Das Er-
gebnis ist ihre berithmt-beriichtigte Kiiche:
Berithmt, weil hier hervorragend gekocht wird, be-
riichtigt, weil es die vielleicht deftigste Italiens ist, die nur
allzu leicht zu einer Kalorien-Orgie verfithrt. Und genau
in dieser Gegend, wo der herrlichste Kise, der Parmigiano
Reggiano und der wohlschmeckende Rohschinken Pros-
ciutto di Parma hergestellt wird, gibt es auch noch hervor-
ragende Weine.
Auf der ,Strada dei Vini e dei Sapori dei Colli Piacentini” —
was soviel heifit wie ,Die Wein- und Geschmacksstrafie in
den Hiigeln Piacenzas” —waren wir unterwegs. Die Gegend
ist landschaftlich ein Traum: Wenig Verkehr, kilometerlange
Tomatenplantagen, zahlreiche Geueidefelder und verein-
zelt alte Bauernhiofe. Und als Hoéhepunkte in der Landschaft
rund 300 kleine Festungsorte, wie zum Beispiel das bezau-
bernde Castell’Arquato, mit der eindrucksvollen Piazza oder
das mittelalterliche Grazzano Visconti mit seiner aus dem
13. Jahrhundert stammenden Burg.
Im Festungsort Castrum Vigoleno sollten Sie unbedingt
einen Sprung in das urige (und einzige) Lebensmittelge-
schift machen. Der sympathische Mann hat einfach alles in
seinem Laden: Weine, Grappa, Prosciutti aller Art, Pasta,
Sugo, Marmeladen sowie alte Biicher. Abschlieffend genie-
fien wir ein Abendessen in der Antica Osteria della Pesa, wo
die Pasta noch fiir jeden Gast frisch zubereitet wird. Wie
gesagt: Geniefien auf Italienisch. ®

) SEITENWEISE

Die Emilia-Romagna grenzt im Norden an den Po, im Osten

an die Adria und im Siden an den Apennin sowie an die Re-

publik San Marino. Die Region besteht aus den Provinzen

Parma, Piacenza, Modena, Reggio nell' Emilia Bologna,

Ferrara, Ravenna Forli-Cesena und Rimini.

Hotel Tipp. -

Ein idealer Ausgangspunkt, um die Region kennenzulernen,

ist das Hotel Villa Fiorita in Salsomaggiore.

Restaurant-Tipps.

» Antica Trattoria da Dorino in Rustigazzo, Lugagnano

» Antica Osteria della Pesa in Travazzano di Carpaneto

» Das Weingut Azienda La Tosa in Vigolzone erzeugt
hervorragende Weine DOC der Colli Piacentini.
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